
 

LECHES FUNCIONALES  

 

La leche por naturaleza es una fuente muy importante de nutrientes para el ser 

humano. Para hacerla todavía más completa, existen las “Leches Funcionales”, las cuales 

aportan además otros beneficios para la salud. 

 

 

 

LECHE ZERO LACTOSA 

Es una leche que no tiene contenido de lactosa (azúcar de la leche). 

Nos aporta nutrientes, vitaminas, y es de fácil digestión. La Serenísima 

Zero Lactosa es una leche de fácil digestión porque contiene menos 

cantidad de azúcar natural de la leche.  

 

 

 

 

PROTEIN 
Esta es una bebida a base de leche descremada, con vitaminas y un extra de 

proteínas. Las proteínas son indispensables para el desarrollo y mantenimiento 

de los tejidos. Es súper importante para la formación y mantenimiento de los 

músculos, tejidos, glóbulos rojos (los que forman la sangre), muchas hormonas 

y enzimas.  

 

 

 

LECHE CON HIERRO  
La Serenísima HIERRO es una leche parcialmente descremada (es 

decir que tiene menos crema). Además tiene muchas vitaminas, calcio y 

hierro. El hierro es un mineral importante para el rendimiento intelectual y 

físico en todas las etapas de la vida.  

 

 

LECHE PROBIOTTICOS 

Leche parcialmente descremada, fibra prebiótica, lactasa, 

vitaminas A, B2, B9, B12 y D. CONTIENE LECHE . 

Cuida tu salud intestinal  Regula y mejora el equilibrio intestinal Aumenta la 

saciedad Ayuda a regular los niveles de glucosa y colesterol en sangre  
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LECHE EXTRA CALCIO  

La leche extra calcio es una leche descremada con agregado de 

vitaminas y calcio. El calcio es necesario en todas las etapas de la vida, 

especialmente en la del crecimiento y adultez, ya que ayuda a desarrollar y 

mantener la salud de los huesos.  

 

 

 

 


